
La dimensión laical
Recursos para la formación | El Proyecto de Vida 
Apostólica: nuestra carta de identidad en la Iglesia, 
en la Familia Salesiana y en la sociedad
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1876-2026: 150 años de Salesianos Cooperadores
Un sueño, una promesa, el futuro: re corda r, re nova r, 

re la nza r

Asocia ción de  Sa le sia nos 
Coope ra dore s

Renovar el Proyecto de Vida Apostólico



La dimensión laical: 
nuestro itinerario formativo

¿Qué dice el PVA?
Releemos algunos de los 
artículos del Estatuto y del 
Reglamento que nos guían 
en nuestra vida cristiana 
con estilo salesiano.

¿Cómo podemos 
profundizar en este 
aspecto de nuestra 
vocación como 
Salesianos 
Cooperadores?
Ahondamos desde tres 
claves y una lectura 
evangélica.

¿Qué nos dice y cómo 
vivimos esta 
dimensión laical en 
nuestras vidas y en la 
realidad de nuestros 
centros 
locales/regiones?
Conocemos experiencias de 
hermanos de otras naciones y 
nos damos pistas para 
compartir creciendo juntos.
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Somos vida de cada 
palabra de nuestro 
PVA
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La dimensión laical | nuestro PVA nos dice…
Estatuto

Art 2.2 | Cristianos católicos de cualquier condición cultural y 
social pueden recorrer este camino. Ellos se sienten llamados a 
vivir la vida de fe, comprometidos en lo cotidiano.

Art 3.1 | Abierta tanto a los laicos como al clero secular

Art 5 | Aporta a la Familia Salesiana los valores específicos de su 
condición secular

Art 8.1;8.3 | Se comprometen a realizar el ideal evangélico del 
amor a Dios y al prójimo en las condiciones ordinarias de vida. 
[...] Promueven y defienden el valor de la familia como núcleo 
fundamental de la sociedad y de la Iglesia; y se comprometen a 
construirla como Iglesia doméstica.

Art 16.1 | Se sienten íntimamente solidarios con la sociedad en la 
que viven y en la que están llamados a ser luz, sal y fermento. 

Reglamento

Art 4 | Los Salesianos 
Cooperadores promueven la 
creación y el funcionamiento de 
obras asociativas, actuando en los 
lugares en los que se mueven; de 
modo particular: en los ambientes 
civiles, culturales, interculturales, 
socioeconómicos y políticos.

Art 9.1 | Que éstos (los Salesianos 
Cooperadores) promuevan y 
testimonien el carisma salesiano 
sobre todo en el ámbito laical. 



Una mirada a 
nuestra dimensión 
laical en tres pasos
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La dimensión laical | 3 pasos en profundidad
La Asociación de Salesianos Cooperadores está marcada por la dimensión laical que la conduce hacia un 
posicionamiento en la sociedad que logre un impacto evangélico en las distintas realidades que 
afectan a la condición humana y al progreso de las sociedades. 

Desde esta visión encarnada en la realidad cotidiana y de profundización para cristificarla, ofrecemos la 
parábola del buen samaritano (Lc 10,29-37) como una clave de análisis de la dimensión laical del 
Salesiano Cooperador. Cada una de las secciones ahondará en algunas claves de la visión laical de la 
vocación que compartimos y la leeremos desde este itinerario que ofrece el texto de Lucas en el relato del 
buen samaritano.

Este nos habla de cómo ser laicos al actuar con respecto al prójimo y cómo hay que hacerlo. La 
narración nos propone un itinerario pedagógico de la dimensión laical que nos ayude a conocerla cuando, 
además de hacerse cargo de la realidad (momento noético) y de cargar con la realidad (momento ético), uno 
se encarga de la realidad (momento práxico).

La parábola nos muestra que la dimensión laical requiere de cada uno, inteligencia, compasión y 
compromiso para ser un auténtico discípulo de Jesucristo como lo fue Don Bosco.
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La dimensión laical | 3 pasos en profundidad
La parábola

Iba de viaje, llegó a 
donde estaba el 
hombre y, al verlo.

(Lc 10,30-33)

Claves para la lectura y reflexión

Conocer y hacerse cargo de la dimensión laical 

• Momento noético de profundización en lo qué significa y provoca en el SC.
• Vivimos la hora del laicado en un ambiente de sinodalidad: incorporados a 

Cristo por el bautismo, integrados al Pueblo de Dios y hechos partícipes a su 
modo del oficio sacerdotal, profético y real de Cristo.

• Somos conocedores y conscientes de nuestra misión como dinamizadores del 
Reino de Dios en el mundo, como hizo el samaritano desde las condiciones 
ordinarias donde la existencia se entreteje.

• Vivimos de forma proactiva  y sirviendo desde la ministerialidad laical al 
servicio de la Iglesia como efecto del bautismo recibido.

• Encarnarnos (yendo hacia la realidad y mirando la realidad, como el 
samaritano) para conocerla y hacerse cargo de esta dimensión bautismal propia 
de todo Salesiano Cooperador promoviendo, de este modo, un tiempo de 
salvación, kairós. 
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La dimensión laical | 3 pasos en profundidad
La parábola

Se compadeció, y 
acercándose, le vendó 
las heridas, 
echándoles aceite y 
vino, y, montándolo en 
su propia 
cabalgadura.

(Lc 10,33b-34)

Claves para la lectura y reflexión

Cargar y responsabilizarse de la dimensión laical de nuestra promesa y de 
nuestro testimonio público como cristianos con el carisma de Don Bosco

• Es el momento ético donde descubrimos el proyecto que continuamente 
realizamos y estamos llamados a construir con profundidad y 
responsabilidad carismática comprometiéndonos en evangelizar la cultura y 
la vida social. 

• Nuestro horizonte ético, carismático y vocacional, nos define como cristianos 
en el mundo, con la Iglesia y la Familia Salesiana, y como garantes de la 
dimensión laical que nos responsabiliza integralmente con las personas. 

• Ser Salesianos Cooperadores nos impulsa a ser corresponsables de una 
Iglesia y de una Familia Salesiana donde, al compartir nuestra dimensión 
laical en la vivencia del espíritu y de la misión de Don Bosco, descubrimos 
«un nuevo estilo de pensamiento en la acción (PEPS) y en la vida 
comunitaria (centro/CEP).
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La dimensión laical | 3 pasos en profundidad
La parábola

Lo llevó a una posada 
y lo cuidó. Al día 
siguiente, sacando 
dos denarios, se los 
dio al posadero y le 
dijo: “Cuida de él, y lo 
que gastes de más yo 
te lo pagaré cuando 
vuelva”.

(Lc 10,34b-36)

Claves para la lectura y reflexión

Encargarse como Salesianos Cooperadores de la fuerza transformadora de la 
dimensión laical

• Los SSCC son fermento de la buena noticia de Dios, amor y vida resucitada, 
y lo vive desde el momento práxico donde hay un de compromiso real, 
visible y de impacto en las personas.

• Nuestro ser laico nos lleva a la primera línea de la Iglesia para permitir a la 
Iglesia llegar donde probablemente no llegaría nunca.

• Proponemos varias líneas para profundizar en nuestra praxis individual y 
como centros locales en el hacerse cargo de la realidad, asumiendo el 
esfuerzo constante de generar un entorno seguro para las personas (la 
posada), un espacio donde las personas se recuperan y se sienten cuidadas, 
una realidad que tiene costes para nuestra vida personal y asociativa (dos 
denarios y creación de red con posadero) en el hoy y en el mañana que 
construimos como testigos y portadores del carisma salesiano.
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La dimensión laical | 3 pasos en profundidad
La parábola

Jesús le dijo:

«Anda 
y haz tú 
lo mismo».

(Lc 10,37)

Claves para la lectura y reflexión

Nuestra vocación de Salesianos Cooperadores nos:

• hace ser protagonistas de la historia de salvación que Dios inició en tu 
bautismo;

• se confirma en cada día donde haces realidad tu promesa pública de ser 
constructor del reino de Dios con el carisma de Don Bosco;

• nuestra forma de ser y vivir hace visible la dimensión laical que 
poseemos cada Salesiano Cooperador;

• nos permite profundizar cada uno de los momentos (noético, ético y práxico) 
que vivimos cotidianamente siendo salesianos en el mundo.



Vivimos lo que 
somos
Presentación de buenas prácticas 
en la Asociación
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(pulsa sobre el título de cada una para acceder)

MISIÓN POR UN DÍA
en Uruguay

JORNADAS 
INSPECTORIALES DE 
FAMILIA SALESIANA

en España

ProVOCADORES 
en la Región Ibérica

COMUNIDAD CEFERINO 
NAMUNCURA

en Chile

MATEANDO
en la Región Cono Sur

La dimensión laical | compartimos buenas prácticas

https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ
https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ
https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ
https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ
https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ
https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ
https://cooperadores-my.sharepoint.com/:f:/r/personal/consejero_regional_iberico_cooperadores_org/Documents/INFORMACI%C3%93N%20P%C3%9ABLICA%20A%20COMPARTIR/A%C3%B1o%202%20150%20aniversario%20-%20Dimension%20laical/Documentos%20asociados%20al%20tema%20del%20PVA%20Dimensi%C3%B3n%20laical?csf=1&web=1&e=IGxWJZ


Conclusiones y 
preguntas para 
el diálogo
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Vivir laicalmente es la expresión de nuestra vocación bautismal y de la 
llamada a la santidad en corresponsabilidad con los SDB y las FMA.

Somos discípulos misioneros de Jesucristo, con el carisma de Don Bosco. Esto 
nos ayuda a visibilizar en profundidad lo que somos (momento noético) y lo 
que debemos ser (momento ético).

Somos laicos en el mundo y, desde el PVA, encarnamos el evangelio en el 
mundo (momento práxico), descubriendo el camino que nos conduce a 
santificarnos especialmente en el encuentro con las personas, viendo, 
cargando y haciéndose cargo de ellas. 

En el PVA, descubrimos que la mejor manera de ser fieles al sueño de Don 
Bosco es unirnos al camino sinodal de toda la Iglesia. Un camino que nos 
muestra el Espíritu, para recordar de dónde venimos, para renovar nuestro 
compromiso y para relanzar nuestra misión.

La dimensión laical | Conclusiones
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Preguntas para la reflexión en la sesión formativa del Centro de Salesianos 
Cooperadores.
• ¿Como despertamos en nuestros jóvenes y en nosotros mismos el anhelo de santidad?
• ¿Cómo podemos lograr como laicos un mayor compromiso en aquellas esferas relacionadas con las 

decisiones políticas, económicas, sociales y ecológicas de una comunidad?  
• ¿Por qué la ministerialidad es algo que compartimos como creyentes, no siendo algo exclusivo de 

quienes han recibido el sacramento del orden? 
• ¿Cómo hacéis visible (buenas prácticas) en vuestro Centro/Región el horizonte ético, carismático y 

vocacional que nos define como cristianos en el mundo?
• ¿Sientes el dinamismo que tiene la vocación del salesiano cooperador? ¿Dónde la expresas en tu 

vida, en la misión compartida, en tu vida asociativa en el centro local? 
• ¿Sinodalidad y misión compartida son expresiones de una forma de ser nuestra dimensión laical donde 

vivimos con y desde la Iglesia? ¿Cómo estamos contribuyendo los Salesianos Cooperadores a ser Iglesia 
sinodal?

• ¿Vives el hacerse cargo y cargar con la realidad para que seamos transformadores de la sociedad 
haciendo germinar el reino? 

La dimensión laical | dialogamos juntos



Una cosa más…
recuerda que eres 
fiel reflejo y 
encarnación del PVA
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